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【ベトナム語/Tiếng Việt】 

Ngày 15 tháng 8 năm 2022 

 

Làn sóng dịch corona lần thứ 7 đạt mức thảm họa 
-Lời yêu cầu của cơ quan y tế- 

（Trích） 

 

【Hội bác sĩ phủ Kyoto】 Hội trưởng 

【Cơ quan y tế điều trị bệnh nhân nhiễm dịch corona nặng】 

Bệnh viện đại học Kyoto 

Bệnh viện đại học y khoa phủ Kyoto 

Bệnh viện chữ thập đỏ Kyoto thứ nhất 

Bệnh viện chữ thập đỏ Kyoto thứ hai 

Trung tâm y tế Kyoto 

Bệnh viện Uji Tokushukai 

Bệnh viện thành phố Kyoto 

Bệnh viện Katsura Kyoto 

Bệnh viện Koseikai Takeda 

Bệnh viện đa khoa Takeda 

Bệnh viện Rakuwakai Otowa 

Bệnh viện Mitsubishi Kyoto 

Bệnh viện tưởng niệm Okamoto Kyoto 

 

Nhằm mục đích bảo vệ mình và những người xung quanh 

♦ Hạn chế ra ngoài những lúc không cần thiết 

♦ Hạn chế nói chuyện khi đang không đeo khẩu trang 

♦ Hãy tiêm phòng chống dịch lần thứ 3 

 

  



2 

 

1. Không bị hạn chế không có nghĩa là không có nguy cơ nhiễm dịch 

Vì lí do kinh tế xã hội, chính phủ không đưa ra hạn chế về việc đi lại. Tuy nhiên, việc không bị hạn 

chế không đồng nghĩa với việc mở rộng phạm vi hoạt động sẽ không có nguy cơ nhiễm dịch. Nguy 

cơ nhiễm dịch ở những nơi đông người là rất cao. 

Việc đi ra ngoài đường, đi du lịch sẽ có nguy cơ nhiễm dịch. Hãy chú ý và hiểu rõ điều này, hạn 

chế và tránh ra khỏi nhà khi không cần thiết. 

2. Làn sóng dịch corona lần thứ 7 đạt mức thảm họa gây khó khăn cho cơ quan y tế 

Sự lan rộng nhanh của dịch corona đã đạt mức thảm họa. Việc không có sự hạn chế cho thấy rằng, 

cuộc sống thường ngày đã quay trở lại, tuy nhiên sự lan rộng vẫn tiếp diễn và cơ quan y tế đang phải 

đối phó với rất nhiều ca nguy kịch.  

Hãy để tâm đến tình trạng nguy kịch này. 

Các giường bệnh chăm sóc cho bệnh nhân nhiễm dịch corona ở phủ Kyoto đã kín và không thể nhận 

bệnh nhân thêm nữa. 

Ngoài dịch corona, những bệnh nhân mắc bệnh thường gặp cũng đang bị ảnh hưởng lớn như bị chì 

hoãn nhập viện hoặc các cơ mổ. 

Đặc biệt là những trường hợp cấp cứu, tai nạn, xuất huyết não, bệnh tim đều đang trong tình trạng 

không tìm được bệnh viện. 

Nếu người nhiễm corona không giảm, cơ quan y tế sẽ gặp nhiều khó khăn hơn nữa. 

3. Dịch corona không chỉ là cảm gió 

Dịch corona là dịch bệnh có thể lây nhiễm cho người khác ngay cả khi chưa có dấu hiệu như sốt. 

Hãy nhớ rằng việc nói chuyện khi không đeo khẩu trang có thể dẫn đến nguy cơ lây nhiễm bệnh. Hãy 

tránh nói chuyện khi không đeo khẩu trang. Khi ở gần người khác nơi công cộng, hãy chú ý đeo khẩu 

trang. 

Hiện nay, biến thể Omicron BA 5 có khả năng lây nhiễm rất cao. Việc đeo khẩu trang không thể 

ngăn chặn hết nguy cơ lây nhiễm qua không khí. Hãy lưu ý thông gió thay đổi không khí ngay cả khi 

dùng điều hòa. 

4. Hãy tiêm phòng lần thứ 3 

Khuyến khích người trẻ tiêm phòng lần thứ 3 để phòng tránh bệnh chuyển nặng, giảm hậu quả sau 

bệnh, tránh nguy cơ lây bệnh. 


